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上海农林职业技术学院教务处
上海市农业学校教务处

沪农职院教〔2025〕32号

关于做好 2024 级五年一贯学生中职阶段
校公选课安排工作的通知

一、学分要求：

人才培养方案中 2024 级五年一贯学生中职阶段校公选课需

选修 2 个学分，从《德育课》和《中华优秀传统文化》系列课程

中各选一门进行学习。

二、选课对象：

2024 级五年一贯中职阶段全体学生。

三、选课、学习和考试时间：

一年中共有 4 次“选课、学习和考试”的时间段，每次课程

学习周期为 3 个月（特别提醒:3 个月包含了学生选课、学习和

考试的时间，故要求学生须早进行选课留出足够的时间来学习和
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考试），具体“选课、学习和考试”的时间段分别如下：

1.第 1 次每年 1 月 11 日 0：00 开始至 3 月 31 日 24：00 止。

2.第 2 次每年 4 月 11 日 0：00 开始至 6 月 30 日 24：00 止。

3.第 3 次每年 7 月 11 日 0：00 开始至 9 月 30 日 24：00 止。

4.第 4 次每年 10 月 11 日 0：00 开始至 12 月 31 日 24：00 止。

毕业班学生最后一个学期 3 月 31 日 0：00 起停止选课。

四、选课要求：

学生每个时间段每次最多可选 2 门校公选课。相同的课程不

能重复选修（考试不及格课程除外）。

五、选课地点：

凡是能上英特网的电脑（或手机） 都可以进行选课。

六、网络平台管理及学生违纪情况处理办法：

（一）加强网络平台管理

1.加强网络课程的后台数据监控，应用技术手段核查“刷课”

行为；

2.教务处将后台提供的统计数据，每月进行系部通报，对有

“刷课”行为的学生，由系部核实进行处理；

（二）违纪情况及处理办法：

学校对学生的“刷课”行为，一经发现进行如下处理：

1.网络课程平台发现有刷课行为的学生，系统发“不良记录

提醒通知”至学生学习空间，由学生本人联系客服清除学习记录
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并重新开始本门课程学习。由本人主动清除的，不记录违纪行为。

2.系统在每月末进行一次“刷课”成绩清零。由系统清除的，

记录一次违纪行为。

3.截止每学期结束累计 3 次及以上违纪行为的，此学生帐号

将由系统冻结，学生需进行账号解冻申请后账号方可解冻。因学

生个人原因造成的拖延不解冻而不能进行校公选课选课，如若影

响毕业，后果由学生自负。

4.学生“刷课”行为等同于考试作弊行为，视情节严重程度，

可根据《上海市农业学校学生手册》给予相应处分。

七、尔雅公共选修课学生使用手册

（一）首次登录注册

请前往各大手机应用商店下载“学习通”。

下载好后打开学习通，找到“我的”页面上方的登录提示。

进入首页，右下角“我”-“登录”-“新用户注册”-用自

己手机号注册，然后进行单位和学号的绑定——输入学校UC 码：

16614；输入学号和姓名。
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绑定以后即可用自己手机号登录。

（二）选课

1.登入后找到首页，点击下拉三角选择上海农林职业

技术学院 。

2.进入学校后，找到教育教学模块，点击 中职选课，

进入选课页面。

3.进入后可分别进入德育课程和中华优秀传统文化课

程选课。

注：若同学未找到可选的课程，先检查“我”——点

击头像——“绑定单位”中单位及学号是否正确。
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（三）课程学习

点击要学的课程进入课程学习，点击章节，进入任务

点学习；

点击任务，查看需要完成的任务，包括作业、考试等；

点击资料，查看教师上传的学习资料；

点击详情，查看该门课程的考核标准以及学生当前课

程已获得的分数。

注：课程考核内容包含观看视频、章节测验、考试。

完成课程规定的任务点才可以考试，综合成绩 60 分及格。

（四）移动端考试
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进入课程，选择任务中已发布的考试，点击进入考试

后即可开始考试。注：考试过程中不要切换至其他程序，

以免自动提交考卷影响您的成绩。

（五）课外学习

同学可以自行浏览客户端页面，首页“资源”中有海量

免费的专题、图书、期刊、名师讲坛， 兴趣广场，培训课

程，移动图书馆等资源供同学们培养自己个人好爱使用，快

去试试吧！
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（六）客服答疑

在学习过程中遇到任何问题，学生可在“我学的课”中找到

对应课程，点击右上角“客服”进行提问，在线客服会 24 小时

解决您的问题。

八、《关于做好 2024 级五年一贯学生中职阶段校公选课安排

工作的通知》已挂在上海农林职业技术学院网站（网址为：

http://www.shafc.edu.cn）的“通知公告”栏。

附件：《校公选课》课程代码、名称及学分一览表

上海农林职业技术学院教务处

2025年9月23日

http://www.shafc.edu.cn/


—8—

附件：
《校公选课》课程代码、名称及学分一览表

序号 系列课程
正方系统
中的课程
代码

校公选课课程名称 主讲教师
课
时

学
分

1 德育课 TS2001 《实习实训公共安全》 王立杰 12 1

2 德育课 TS2002 《演讲与口才》 殷亚敏 12 1

3 德育课 TS2003 《穿 T 恤听古典音乐》 田艺苗 12 1

4 德育课 TS2004 《商务礼仪》 金蕾萍 16 1

5 德育课 TS2005 《用相声演绎中国文化》 丁广泉 25 1

6 德育课 TS2006 《艺术鉴赏》
陶辛、曹树

钧等

18
1

7 德育课 TS2007 《有效沟通技巧》 赵永忠 16 1

8 德育课 TS2008 《美的历程--美学导论》 刘悦笛 18 1

9 德育课 TS2009 《从草根到殿堂--流行音乐导论》

陶辛、郭昕、

郝巍、赵朴、

楼徐燕

22 1

10 德育课 TS2010 《中职生实用礼仪》
金蕾萍、乌

圆晓

16
1

11 德育课 TS2011 《工匠精神》

杨进， 葛剑

雄，许纪霖，

李斌等

10 1

12 中华传统文化 TS3001 《中国传统文化入门》 李耿其 10 1

13 中华传统文化 TS3002 《中华文明的起源》 李鸿斌 8 1

14 中华传统文化 TS3003 《中华民族精神》 杜志章等 12 1

15 中华传统文化 TS3004 《论语导读》 王召强 10 1

16 中华传统文化 TS3005 《道德经》导读 陈怡 12 1

17 中华传统文化 TS3006 《中华传统文化--文学瑰宝》 沈鸣鸣 12 1

18 中华传统文化 TS3007 《红楼梦》鉴赏(上) 蔡义江 15 1

19 中华传统文化 TS3008 《红楼梦》鉴赏(下) 蔡义江 15 1

20 中华传统文化 TS3009 《二十四史名篇导读》 韩昇 18 1

21 中华传统文化 TS3010 《秦汉史》 李鸿斌 10 1

22 中华传统文化 TS3011 《战国策》经典导读 刘兴林 10 1

23 中华传统文化 TS3012 《百年风流人物：曾国藩》 周鼎 18 1

要求：每个学生需要选修 2 个学分，要求从《德育课》和《中华优秀传统文化》系列课程中

各选一门进行选修学习。
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